సవా 


శ్రీ హనుమల్సీతా లక్ష్మణ భరత శత్రుఘ్న సుగ్రీవాంగద జాంబవద్విభీషణాది 


పరివార సమేత శ్రీరామచంద్ర సరబ్రహ్మణే నమః 


36. సముద్రస్నాన ఆవశ్యక ధర్మ శాస్త్ర ప్రమాణ శ్లోకాః 

ళో అశ్వత్డ సాగరౌ సేవ్యౌ నస్పష్టవ్యా కదాచన 

అశ్వత్ణం మందవారేతు సాగరం పర్వణి స్పృశేత్‌ 
శ్లో అన్యధాతు కురుశ్రేష్ట దేవయోనిరపాంపతి: 

కుశాగ్రేణాపి కౌంతేయ న (స్పష్టవ్యో మహోదది: 
కో సేతౌ కవేర కన్యాయాం గంగాయాశ్చాపి సంగమే 

న వారదోషమీక్షేత పర్వసు స్నాన మాచరేత్‌ 
శ్లో! సేతుర్నాపేక్షతే కాలం నిత్యం స్నానం ప్రశస్యతే 

నిషేధ: కాలభేదస్య సేతోరన్యత్ర కర్షిచిత్‌ 
శ్లో! ఆజన్మశతసాహ(్రే యత్సాపం కురుతే క్వచిత్‌ 

ముచ్యతే సర్వ పాపేభ్యః స్నాత్వైతల్లవణాంభసి 
శ్లో!  కృష్ణాంగారచతుర్దశ్యాం యో2-బ్బౌ స్నానం సమాచరేత్‌ 

తస్య జన్మ సహ(స్రేషు సర్వం పాపం ప్రణశ్యతి ॥ 

ఏతత్పర్వ సంబంధరహిత చతుర్హశీ విషయం 
క్లో!  అగ్నిచిత్‌ కపిలా స్రీ రాజా భిక్షు: మహోదధి: 

దృష్టమా(త్రాః పునన్యేతే తస్మాత్పశ్యత నిత్యశః 

వైద్యనాధ దీక్షితియే ఆహ్నిక కాండే 78-79 పుటలు 
అత్ర ఉదకాన్త్వేణ ఆచమనం కర్తవ్యం. 

న సముద్రోదకేన. అక్షారాభిరద్భిరాచామేత్‌ ఇతి స్మరణాత్‌ 

(తైత్తిరీయశ్ళతా తస్మాత్సము ద్రస్య న పిబన్రీతి తస్మాత్సము ద్రాదుదకంనాచామేల్‌) 


తర్పణాదికం తేనైవ (సముద్రోదకేనైవ నిషేధాభావాత్‌ 
బ్లూరాడ.ఈశ్వరసాయి శర్మ 
సముద్ర స్నాన విధి 


అమావాస్య, పూర్ణిమ యీ రెండు పర్వలయందు మాత్రమే సముద్రమును 
తాకి స్నానము చేయవచ్చును. ఆచమనము చేయరాదు. వేరే నీటితో ఆచమనము 


చేయవలెను. 
= క మంరా గగ నుంగహము 


రావిచెట్యును శనివారమునాడే తాకి వూజలు, (వ్రదక్షిబ్వ్వ క్క 
నమస్కారములు చేయవచ్చును. విడిరోజులలో రావిచెట్టును తాకకుండా ౪ పూజల 
(ప్రదక్షిణములు, నమస్కారములు చేయవలెను. 

సముద్రస్నానమునకు వెళ్ళు ప్రజలు ముందుగా సముద్రానికి దగ్గర గ్య 
బావి, దొరువులు లేక వాగులలో స్నానము చేసి, ఆచమనమునకు కొంచెము స్వీ 
తీసుకొని, సముద్రము దగ్గర ఆచమనము చేసి, సంకల్పము చెప్పుకొని, క్ల 
స్నానము విధిగా చేయవలెను. 


సముద్ర జలముతో ఆచమనార్దతగల క్షేత్రములు 


శ్లో! గోకర్లేచ ప్రభాసేచ గంగాసాగర సంగమే 
జగన్నాధే రామసేతౌ అబ్బావాచమనం చరేత్‌ 
తా॥ ఇక ఆచమనము చేయదగిన సముద్రతీరములు 5 గలవు. ఆ 
సముద్రములకు వెళ్ళునపుడు గూడ ముందుగా స్నానము చేసి వెళ్ళివలెను. అవ 
యేవన - 1. గోకర్లక్షేత్రము 2. ప్రభాసక్షేత్రము 3. గంగాసాగర సంగమక్షేత్రము 
4. జగన్నాధక్షేత్రము(పూరీజగన్నాధం) 5. రానుసేతుక్షేత్రము (రామేశ్చరక్షేత్రము) 
ఈ అయిదు సముద్రతీరములయందును సముద్రోదకముతో నిత్యస్నానము, 
ఆచమనము, స్నానాంగ తర్పణములు, పిప్పలాది తర్పణములు, నిత్య పిళ్ళ 
తర్చణములు, (శ్రాద్దములు చేయవచ్చును. స్నానాంగ తర్పణములు మొదలైన 
జీవ పితరులు కానివారు (తండ్రి లేనివారు) చేయవలెను. 
తండ్రి ఉన్నవారు పురుషులు, స్త్రీలు అందరు స్నానము, సముద్ర పూజ 
దానధర్మములు మాత్రము చేయవచ్చును. పద వషుటై కస్సు స్నానాదులు 
ముఖ్యము. 
సముద్ర ధ్యానము 
సముద్రతీరమునందు స్నానమునకు ముందు సముద్రుని యీ క్రింది 
శ్లోకములతో భక్తిగా ధ్యానము చేయవలెను. 
న అప్పు నారాయణం దేవం స్నానకాలే స్మరేత్తధా 
సాక్షాద్విష్టు స్వరూపేజ_(త్ర సింధౌచైవ విశేషతః 


నారాయణపరం (బ్రహ్మ నారాయణపరం తపః 

నారాయణపరో దేవ; సర్వం నారాయణస్తధా 

యధా విష్ణుమయం సత్యం యధా నిష్ణుమయం జగత్‌ 

యధా విష్ణుమయం సర్వం పాప్మా మే నశ్యతాం తథా 

సకృన్నారాయణేత్యుక్వా పుమాన్‌ కల్పశత( త్రయం 

గంగాది సర్వ తీర్చేషు స్నాతో భవతి పుత్రక 

యోసౌ సర్వగతో విష్ణుః చిత్స్వరూపీ నిరంజన; 

సఏవ [ద్రవరూపేణ గంగాంభో నాత్ర సంశయ; 

రఘువీర పదాంభోజ పవిత్రీ కృతపాంసవే 

దశకంఠ శిరళ్ళేద హేతవే సేతవే నమః - అని ధ్యానించి, 

ప్రదక్షిణ నమస్కారములు 

యానికాని చ పాపాని జన్మాంతర కృతాని చ 

తాని తాని ప్రణశ్యన్తి ప్రదక్షిణ సదే పదే 

పాపో£.హం పాపకర్మాహం పాపాత్మా పాపసంభవ: 

త్రాహిమాం కృపయా దేవ శరణాగత వత్సల! 

అన్యధా శరణం నాస్తి త్వమేవ శరణం మమ 

తసా శత్కారుణ్యభావేన రక్ష రక్ష జనార్దన 

అపరాధ సహస్రాణి క్రియన్తేఒహర్నిశం మయా 

దాసో£.యమితి మాం మత్వా క్షమస్వ పరమేశ్వర 

సుదర్శన నమస్తే£-స్తు కోటి సూర్య సమ (ప్రభ 

అజ్ఞాన తిమిరాంధస్య విష్ణోర్మార్గం ప్రదర్శయ 
ఇత్యాత్మత్రయ ప్రదక్షిణం కృత్వా... అని ముమ్మారు ఆత్మప్రదక్షిణము చేసి 

శృతి; - సముద్రాయ వయునాయ సింధూనాం పతయే నమః 

నదీనాగ్‌ం సర్వాసాం పిత్రే జోహుతా విశ్చకర్మణే 

విశ్వాహా మర్త్యగం హవి: ఇతి నమస్కృత్య - అని సముద్రునకు 
నమస్కరించి 


- 


రత్న హారీతక యజ్ఞోపవీత నారికేళ ఫల పుష్ప హరిద్రా కుంక్స్వ్ప్ప వ్య 
తాంబూలాని సముద్ర నిక్షిప్య - 
రత్నము, కరక్కాయ, యజ్ఞోపవీతము, కొబ్బరికాయ శ్రీ షప 
పుష్పములు, వసువు, కుంకుమ, వస్త్ర తాంబూలములు, యధా రి 
సముద్రములో వేయవలెను. 
పిమ్మట పాషాణం గృహీత్వా - చిన్న రాయి చేతిలో తీసుకొన్సి 
శ్లో!  పిప్పలాదాత్‌ సముత్పన్నే కృత్యే లోక భయంకరి 
పాషాణం తే మయా దత్తం ఆహారార్హం ప్రకల్బయ 
సింధౌ నిక్షిప్య (ప్రార్థయతే. - అని సముద్రములో వేయవలెను, 
పిమ్మట 
శ్లో! విశ్వాచీచ ఘృతాచీచ విశ్చ్వయోనే విశాంపతే 
సాన్నిధ్యం కురుమేదేవ సాగరే లవణాంభసి 
త్రితత్వాత్మకమీశానం నమో విష్ణుముమాపతిం 
సాన్నిధ్యం కురు మే దేవ సాగరే లవణాంభసి 
నమస్తే విశ్వ గుప్తాయ నమో విస్ణవపాంపతే (విష్ణో+అపాంపతే) 
నమో జలధి రూపాయ నదీనాం పతయే నమః 
ఇతి నమస్కృత్య - అని సముద్రుని విష్ణుస్వరూసునిగా తలచి నమస్కరించి 
శ్లో! సమస్త జగదాధార శంఖచక్ర గదాధర 
దేవ దేహి మమానుజ్ఞాం తవ తీర్థ నిషేనణే 
ఇత్యనుజ్ఞాం స్వీకృత్య మంత్రం పఠేత్‌. 
అని స్నానము చేయుటకు సముద్రుని అనుజ్ఞ తీసుకొని 
శృతి: - అగ్నిశ్చ యోనిరనిలశ్చ దేహో రేతోధవామృత్యురమృతస్య నాల 
ఏతచ్చుభం పాండవ సత్యవాక్యం శృతావగాహే తపతిం నదీనో 
అని మంద్ర పఠన చేసి, ఒడ్డున ధనుర్భాణములను లిఖించి (ఆకారములు కల్సి) 
షోడశోపచార పూజ చేయవలెను, 


అఆ boii 
సముద్ర స్నాన సంకల్పము 


ఆచమ్య ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం శుభతిధా శ్రీమాన్‌ 
గోత్ర. నామధేయః ధర్మపత్నీ సమేత; శ్రీమతః 
గోత్రస్య. నామధేయస్య ధర్మపత్నీ సమేతస్య సకుటుంబస్య నుమ సమస్త 
ప్రాప క్షయార్హం క్షేమ పర్య దైర్య విజయ ఆయు: ఆరోగ్య నిశ్వర్య అభివృద్ద్యర్హం 
ధర్మార్హ కామమోక్ష చతుర్విధ ఫలపురుషార్హ సిద్ద్యర్హం మమ ఇహజన శని గత జన ట్ర, 
బాల్య యౌవన కౌమార వార్చక్యేషు, జాగ్రత్‌ స్వప్న సుసుస్తి అవస్థాసు, మనోనాక్కాయ 
కర్మభి:, కృత సమస్త పాపక్షయార్హం, కామ(క్రోధ లోభ మోహ మద మాత్సర్య ఈర్వ్యా 
అసూయా రాగభోగాదిభిః, కలుషితేన మనసా వాక్‌ పాణి పాద పాయూసస్థ 
కర్మేంద్రిలై:, త్వక్‌ చక్షుః శ్రోత్ర జిహ్వాఘ్రాడైః జ్ఞానేంద్రియైశ్చ కృతానాం మహా 
పాపానాం (బ్రహ్మహత్యా సురాసాన సువర్షస్తీయ గురుతల్సగమన తత్సంసర్గిత్సాది 
పంచమహాపొతకానాం, మహాపాతక సమపాతకానాం ఉపసాతకానాం ఆతిదేగిక 


. 
966666 09006 0966666 666666646644 


పాపానాం, సంకలీకరణ, మలఠినీ కరణ, అపా(గ్రీకరణ, బాతిభ్రంశకరాణాం, 
అవకీర్లకానాం, (ప్రకీర్లకానాం, నవ నిధానాం పాతకానాం నిశ్ళేష నివృత్తి ద్వారా 
శ్రీ పరమేశ్వర ముద్దిశ్య శ్రీ సరమేశ్చర (ప్రీత్యర్థం ద్ఞానతోల._ దానతళ్ళ కృతానాంచ 
న్‌ళ్ళేషం సర్వ విధ పొసానాం నొసనొకగ్షయార్థం సర్వ(బ్రపోండనాయకస్య సదాశివస్య 
అభీడేన లక్షీ నారారు౧స్యచ సొదారనిందయో: అఖండ అస్యఫిచార అచంచల 
రహభ Cys pos DOGO అపరోగ బ్రహ్మా సాగ్షాత్కార సిద్యర్టిం, 11114411 | 
(శ్రీ రోమేళ్ళర వుపోత్ర ధనుష్కోట్యాం సస0సర రాముథింగస్నాసు దేవత సన్నిభి) 
Mu గి జ 14 | TN wu? Vee DE) సరా? సు ముని! 
DIE) సుహాంక0స్యే, '్రినారం అమట్య wie సం (మ ములు ము J 
మహాసంకల్చము చెసుకొని, సంచసూక మంత్రములత సముట్ర దకముసు శిరస్సున 
bps తేసుకొని, Hyon తర్చణ౦ పూర్తినేసుకొని, మరల సంకల్పము చెసి 
' స చితక లకి సం 
(ఆగమ్య...) పీస్పలోరి తర్మ[ఏ0 60 సే, SEWED నే తర్పణము 
రీయకలిను, 
గ్‌ Mm || ల! OND 
1, పీప్పీలాటం తర్భయమ 2 tbo తర్శయా 
“ [1 కా uw HNC SEND 
త, exe తరయాము 4, కృతొస్తం SY 


అస్య రంల 
5, బీననేశ్చరం తర్పయామి 6. వశిస్టం 
గ నాను వరి తర్పయామి 8. పరాశరం 
9. అసాంపతిం తర్పయామి 10. వాల్మీకిం 
11. నారదం తర్పయామి 12. వాలఖి 
13. నలం తర్పయామి 14. నీలం 
15. గవాక్షం తర్పయామి. 16. గవయం 
17. గంధమాదనం తర్పయామి 18.జాంబవంతం 
19. హనుమన్తం తర్పయామి 20. సుగ్రీవం తర్పయ 
21. అంగదం తర్పయామి 22, మైందం తర్పయాపి 
23. ద్వివిదం తర్పయామి. 24. బుషభం తర్పయావ 
25. శరభం తర్పయామి 26. రామం తర్పయాషి 
27. లక్ష్మణం తర్పయామి 28. సీతాం తర్పయామి 
ఏతాంస్తు తర్పయేద్విద్వాన్‌ జలమధ్యే విశేషత, 
గమనిక: 


(వైన సూచించిన 5 సముద్ర తీరముల యందు మరియు ఇతర తీరముల యందు 
సముద్ర స్నానము చేయునపుడు సంకల్పములో ఆయా క్షేత్ర దేవతా ప్రీతికై ౪ 
దేవతా నామధేయములను ఉచ్చరించి, మరియు క్షేత్ర నామములను ఉచ్చరించి, 
(ఉదాహరణకు రామేశ్వర నముద్రమునందైనచో శ్రీ రామేశ్వర మహాక్షేశ్ర 
ధనుష్కోట్యాం నపరివార రామలింగస్వామి దేవతా సన్నిధా నముద్రస్నాన 
మహంకరిష్యే) ............ ప్రీత్యర్థం ......... దేవతా సన్నిధౌ సముద్ర స్నాన మహా 
కరిష్యే. అని చెప్పుకొని (త్రివారం నిమజ్య-మూడు వర్యాయములు ముని 
మహాసంకల్పము చెప్పుకొని, పంచసూక్త మంత్రములతో సముద్రోదకమును శర 
మారన చేసుకొని, స్నానాంగ తర్పణం పూర్తిచేసుకొని, పిప్పలాది తర్పణములా! 
పితృ తర్పణములు చేయవలెను.) 
పిమ్మట : 

న ఆ(బ్రహ్మా స్తంబ పర్యన్తం యత్కించిత్సచరాచరం 
ఉరపరాదరిదర నలంగపమయు ను. ౬ 


“ధథధతోాోణబు 


నయా దర కుతో మేన తృస్తిమేవాభిగచ్చతు 
జ \ 


డిచిపెట్టవలెను ళ్ళు ఉదకము సముద్రములో 
ని | 


ఖః యన్మయా దూషితం తోయం శారీర మల సంయుతం 
తస్య పాస విశుద్య్యర్థం యక్ష్మాణం తర్ప్వయామ్యహం 
ఈ నుం్యత్రను చెబుతూ ఒడ్డున మూడు దోసిళ్ళు ఉదకము 
విడిచిపెట్టవలెను. సంధ్యానందనము చేసుకొని సితృదేవతలనుద్దేశించి శ్రాద్దము, 
తర్పణము, యధాశక్తి దశదానములు, షోడశ మహాదానములు పూర్తిచేసుకొని, 
సముద్రునికి నమస్కరించవలెను, 
పూరీ జగన్నాథ క్షేత్రములో సముద్ర ప్రార్ధన 
స్తుత్వా ప్రదక్షిణం కృత్వా ప్రార్హయేత్పురుసోత్రమం 
సముద్ర స్నానము చేయునపుడు ఈ మంత్రములతో గ్రీనుహావిస్టువును సముద్ర 
సన్నిధిలో స్నానమునకు ముందు ప్రార్థించవలెను. 
దేవదేవ జగన్నాధ సర్వతీర్త (ప్రవర్తక 
సర్వతీర్హ నుయశ్చాసి సర్వదేనమయ (ప్రభో 
త్వత్రసాదాన్మయా శీరరాదే స్నానం హి యత్కృతం 
తదస్తు సఫలం దేవ యథధోక్తఫలదో భవ 
సింధురాజస్లం చ విభో ద్రనరూసోణ_ స్యసంశయం 
సాపాలయే నిమగ్నం మాం పరిత్రాహి నమోస్తుతే 
అని ప్రార్థించి మిగిలిన నిధినంతయు పైన సూచించిన విధముగా ఆచరించవలెను, 
శ్లో!  ఆద్యన్తయోర్డగన్నాధం పూజయిత్వా యధానిధి 
(= త్రీర్దరాచే£.. భిషిచ్యత్వం నరకాన్ముక్తి భాజనం 
తతస్తీర్హవిసర్గంచ కృత్వా శుద్దమనాః పుమాన్‌ 
రామం కృష్ణం సుభద్రాంచ నత్వా రూసం విచింతయేత్‌ 
మరల చివరిలో స్నానముచేసి తాను శుద్దుడై పూరీ జగన్నాధ దేవాలయము లోని 
సుభద్రా. బలరామకృష్ణుల రూపములను దర్శించి ధ్యానము చేయనలయును, 


నా 


yA 


సముద్ర స్నాన ప్రాశస్వము 


ఇత్ఫం సంపూజ్య దేవేశం నారాయణ మనామయమ్స్‌ 
తీర్హరాబే కృతస్నాన: సర్వతీర్హఫలం లభేత్‌ 

గనాం కోటి ప్రదానేన (క్రతుకోటి కృతేన చ 

కోటి బ్రాహ్మణ భోజ్యేన మహాదానైళ్ళ కోటిశః 
యత్సుణ్యం కర్మణాం (ప్రోక్తం తదనేన హి లభ్యతే 
ధ్యానం దానం తపో జాస్యం (శ్రాద్దంచ సురపూజనం 
సింధు రాబేకృతం సర్వం కోటి కోటి గుణం భవేత్‌ 
అపి నస్సకులే కశ్చిత్‌ సింధుస్నాయీ భనిష్యతి 
దేవేభ్యశ్చ పితృభ్యశ్చ దాస్యతేచ తిలోదకమ్‌ 
క్రందన్తి సర్వపాపాని సంభ్రాన్హాస్సర్వపాతకా: 
అనిష్టాని సలాయన్తే సింధుస్నానోద్యతస్య వై 
అన్యతీర్దే కృతంపాపం సింధుతీరే వినశ్యతి 
సింధుతీరే కృతం పాపం సింధుస్నానే వినశ్యతి 
సింధు స్నానరతం నిత్యం దృష్ట్వైవ యమకింకరా: 
దిశోదశ సలాయన్తే సింహం దృష్ట్వా యధామృగా: 
యమో౭_పి భీతస్తం దృష్ట్వా ప్రణిపత్య (ప్రపూజ్యచ 
న శక్నోతి తదా స్థాతుం తస్యాగ్రే పుణ్యకర్మణ: 


5, 


వాంఛన్తి దేవతా నిత్యం మానుష్యం ప్రాస్నాయామవా 


'మేరు మందరమా(త్రో_పి రాశి: పాపస్య కర్మణః 


సింధౌ స్నానేన దగ్రస్య్యాత్‌ తూలరాశిరివానలాత్‌ 
అప్పు నారాయణం దేవం స్నానకాలే స్మరేత్సదా 
సాక్షాద్విష్టుస్తరూపే£.త్ర సింధౌ చైవ విశేషత: 
బ్రహ్మఘ్మ్నోవా సురాపోవా గోఘ్నోవా పంచపాతకీ 
సర్వేతే నిష్ఫృతిం యాన్తి సింధుస్నానాన్నసంశయః 


కపిలా కోటిదానాచ్చ సింధుస్నానం విశిష్యతే 

సకృత్సింధ్వవగాహేన కులకోటిం సముద్దరేత్‌ 

సర్వతీర్ణేష యత్పుణ్యం సర్వేష్వాయతనేషు చ 

తత్ఫలం లభతే సర్వం సింధుస్నానాన్నసంశయ: 

య ఇచ్చేత్సఫలం జన్మ బీవితం శృతమేవ వా 

స పిత్యాన్‌ తర్పయేత్సింధుమభిగమ్య సురాంస్తధా 

సులభాళ్చతురోవేదాః సషడజ్ల పదక్రమా; 

సులభాని కురుక్షేత్రే దానాని వివిధానిచ 

చాంద్రాయణాని కృత్యాని తపాంసి సులభాన్యపి 

అగ్నిష్టోమాదయో యజ్ఞాః సులభా బహుదక్షిణా: 
ల్‌. మాసం తర్పణమాత్రేణ పిండానాం పాతనేన చ 

సింధౌ వై పితరస్సర్వే విమానాన్‌ సూర్యవర్చసః 

సింధుతర్పణ సంతుష్టాః (శ్రాద్దపిండ సుతర్పితాః 

ఆరుహ్య సహసా యాన్తి బ్రహ్మలోకం సనాతనం 

ఇతి శ్రీస్కాందపూరాణే పురుషోత్తమ మాహాత్మ్యేత్రింశోధ్యాయ: 
సై శ్లోకములయందున్న సింధు పదమునకు సముద్రము అని అర్థము. 
తా॥ _ పూరీజగన్నాధ క్షేత్రములో వెలసియున్న పురుషోత్తముడగు శ్రీమహావిష్నువు 
సన్నిధిలో సముద్రములో పర్వదినమున సవిత్రస్నానము చేయుటవలన గొప్ప 
పుణ్యములు, ఉత్తమ లోకములు, మోక్షము లభించుననియు, సర్వపాసములు 
నశించుననియు, సర్వతీర్హములలో స్నానమాచరించిన ఫలము లభించుననియు 
శాస్త్రములు చెప్పుచున్నవి. కోటిగోవులను దానము చేసిన ఫలము, కోటి యజ్ఞముల 
నాచరించిన ఫలము, కోటి (బ్రాహ్మణులకు భోజనము పెట్టిన ఫలము, కోట్లకొలది 
మహాదానములను చేసిన ఫలము ఒక్క సముద్రస్నానము వల్ల కలుగును. సముద్ర 
స్నానము చేసి దైవధ్యానము, దానధర్మములు, జపతపో హోమాదులు, దేవబుషి 
తర్పణములు, శ్రాద్దవిధులు మొదలుగునవి సముద్ర సన్నిధిలో చేసినయెడల కోటి 
| కోట్ల రెట్లు ఫలమునీయగలవు. పితృదేవత లిట్టు తలంచుచూ ఆక్రందనము 


చేయుచుందురు. "“అహోమనకులమున ఒక్కడైన సముద్రస్నానము నాచరించువాడు 
రు "శర పరాది ధర సంగ్రహము 


7 లతా 
పుట్టిన బాగుండునుకదా! అట్టివాడు భవిష్యత్తులోనైన పుట్టుగాక, దేవతల 
పితృదేవతలకు తర్పణము గావించుగాక” లని. ఇతరత్ర నదీనదాది తీర్హమృలత్ర 
చేసిన పాపములన్నియు సింధుతీరమునకు చేరినంతమాత్రముననే నశియ్వ్న 
సముద్రస్నానము చేయబోవువారిని చూచి యమభటులు, యముడు స్ట 
భయమువలన, సింహమును చూచి మిగిలిన మృగములవలె దిగంతముల్వ 
పారిపోవుదురు. అట్టి పుణ్యాత్ములను చూచి దేవతలు గూడ మాననజన్మ మంచిదన్న 
భావించుదురు. మానవులు చేసిన పాపములు మేరు మందర పర్వతములవలె 
ఎత్తైన రాసులుగా నున్నను సముద్రస్నానమాత్రముచే దహించబడును, సింధు 
స్నాననమయమున ఆ సింధువు సాక్షాత్తుగ శ్రీమహావిష్లువు యొక్క 
రనన్వరూపమను తత్వమును గుర్తించి విష్ణు స్మరణ గావించిన వారు 
(బ్రహ్మహత్యాది పంచమహా పాతకములనుండి విముక్తులగుదురు. కోటి కపిల 
గోదానముల కన్న సింధు స్నాన ఫలముగొప్పది. ఒక్క పర్యాయము సింధు స్నానము 
చేసిన తమకులములోని కోటి మంది పితరులకు ఉత్తమస్థితిని కల్పించగలడు. 
తన జన్మ బీవితము సఫలము గావలయు ననుకొన్నవాడు, విద్యలు సార్హకము 
గావలయుననుకొన్నవాడు సింధు స్నానము చేసి దేవతాపిత్సతర్పణాదులను 
ఆచరించవలెను. షడంగములతో చతుర్వేదముల నధ్యయనముచేసినను, 
కురుక్షేత్రాదులలో అనేక దానాదులు చేసినను, కృచ్చచాం(ద్రాయణాదులను 
ఆచరించిననూ, బహుదక్షిణలతో అగ్నిష్టోమాది యాగముల నాచరించినను 
సాధ్యముగాని విధముగా, ఒక్క నెలరోజులు సముద్ర స్నానము, పిండప్రదానము, 
తర్పణములను ఆచరించినచో వారి పితృదేవతలు సంతసించి సూర్యతేజస్సుగలి 
దివ్య విమానములనధిరోహించి (బ్రహ్మలోకము నొందగలరు. 

(స్కాందపురాణము 30వ అధ్యాయములోని పురుషోత్తమ మాహాత్మ్యము]. 


గమనిక : పైన తెలిపిన ప్రాశస్త్యము పూర్వము ఉదహరించిన ఆచమనార్హత క” 
5 సము(ద్రములకు సంబంధించినది. 


